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Premessa:
Il Comitato Territoriale C.S.I. di Brescia con il patrocinio del comune di Brescia organizza la prima edizione
della manifestazione denominata “CUT — CIDNEO URBAN TRAIL” che si svolgera a Brescia.

Programma:

- La manifestazione si svolgera sabato 30/09/2023

- La manifestazione avverra con qualsiasi condizione di tempo, tuttavia, in caso di condizioni
atmosferiche tali da costituire pericolo per i concorrenti, a giudizio insindacabile del Responsabile di
gara e della Giuria, in qualsiasi momento, la competizione potra essere ritardata, rinviata o
modificata nel percorso.

- Accreditamento e ritiro pettorali sabato 30/09/2023 dalle ore 16.00 alle ore 19.00 presso il Villaggio
di Piazza Tebaldo Brusato.

- La gara sara disputata con partenza alle ore 19.40, da Piazza Tebaldo Brusato e arrivo nello stesso

luogo
1 - Tempo massimo di percorrenza 2h 30min
- le modalita di partenza saranno decise dal Responsabile della manifestazione in base al numero degli
iscritti e comunicata per tempo agli atleti.
- Ristori in gara: sara presente un ristoro circa a meta del percorso, con obbligo di portare la propria
borraccia o bicchiere personale da riempire sul posto.

Regolamento gara:
- Possono partecipare gli atleti tesserati in Italia nati nel 2006 e precedenti, tesserati per la disciplina
Atletica, anno sportivo 2023, C.S.1., FIDAL ed EPS che abbiano sottoscritto la convenzione con FIDAL.
- All'atto dell’iscrizione & obbligatorio allegare certificato medico con idoneita agonistica per attivita
ad elevato impegno cardiovascolare in corso di validita.
- Presso I'Oratorio di Sant’Afra di Vicolo dell’aria Brescia( 300 mt dalla zona di partenza) sono
disponibili DEPOSITO BORSE E INDUMENTI PERSONALI, SERVIZI IGIENICI, SPOGLIATOI E DOCCE.
- La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.
- Ristori sul percorso
- Sono previsti due ristori, a meta e all’arrivo.
- Regole e dotazione obbligatoria
Con l'iscrizione ognuno si impegna a portare con sé il materiale obbligatorio come da elenco durante tutta
la corsa, pena la squalifica. Potranno essere effettuati controlli sia in partenza che lungo il percorso.

Materiale obbligatorio:

o torcia frontale o pettorale.
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Materiale consigliato:

o Scarpe idonee a terreno misto
o Cellulare
o Riserva diacqua

- Per completare la gara é fissato un tempo massimo di 2ore 30min e ai concorrenti fuori tempo
massimo, viene richiesta la rimozione del pettorale.

- E obbligatorio comunicare al piu vicino controllore il ritiro dalla gara, qualunque sia il motivo.

- Durante lo svolgimento della gara sara presente il servizio sanitario.

- Con l'atto diiscrizione i concorrenti sollevano gli organizzatori da qualsiasi responsabilita civile e
penale a persone e cose che possono verificarsi durante e dopo la gara in relazione alla stessa. Il
comitato organizzatore, comunque, dichiara di aver stipulato I'assicurazione per la responsabilita
civile per rischi derivanti dall’organizzazione della gara. Il Comitato organizzatore non assicurai
partecipanti alla gara, in quanto assicurati con la tessera in loro possesso del C.S.1., FIDAL o altro
EPS.

Caratteristiche percorso:

Il percorso di gara sara debitamente segnato e si sviluppera su un tracciato misto di asfalto e sterrato, con
salite e discese ripide

La distanza del percorso competitivo € di km 12 con un dislivello positivo di mt 430 circa

Il cronometraggio sara effettuato con tecnologia basata sull'utilizzo di microchip.

Iscrizioni:
L’iscrizione sara possibile on line sul sito www.csi.brescia.it
Apertura iscrizioni online 01/07/2023; chiusura iscrizioni 27/09/2023 alle ore 24.00,
Quota di partecipazione: € 15,00 dal 01.07.2023 al 10.09.2023;
€ 20,00 dal 11.09.2023 al 27.09.2023
Iscrizioni il giorno della gara: € 25,00 (non ¢ garantito il pacco gara)
Le iscrizioni prive di pagamento, certificato medico o trasmesse dopo la chiusura delle iscrizioni online, non
saranno prese in considerazione.

Le quote di iscrizione non sono rimborsabili per alcuna ragione.
E possibile cedere il proprio pettorale ad altro atleta tesserato, con un costo di € 5,00 di spese di segreteria

Cronometraggio:
Il cronometraggio avviene mediante sistema elettronico a chip

Premiazioni:
Saranno istituite classifiche separate per partecipanti uomini e partecipanti donne.
Verranno premiati i primi 5 uomini e le prime 5 donne della classifica generale.
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Squalifiche
La Giuria della gara pud pronunciare la squalifica di un concorrente, in caso di mancanza grave al
regolamento.

Modifiche del percorso o delle barriere orarie — Annullamento della corsa

L’organizzazione si riserva il diritto di modificare in ogni momento il percorso o I'ubicazione dei posti di
soccorso e di ristoro, senza preavviso. In caso di condizioni meteorologiche avverse o per altri motivi
non dipendenti dall’organizzazione ma che possano mettere a rischio la sicurezza dei concorrenti, la
partenza puo essere posticipata o annullata, il percorso pud essere modificato e ridotto e la corsa
potra essere interrotta o annullata in qualsiasi punto del tracciato. La modifica, la sospensione o
I’annullamento della corsa non daranno diritto alla restituzione della quota di iscrizione.

Sicurezza ed assistenza medica

La manifestazione & coperta da assicurazione RCT.

La partecipazione avviene sotto I'intera responsabilita dei concorrenti, che rinunciano ad ogni ricorso
contro gli organizzatori in caso di danni e di conseguenze ulteriori che possano sopraggiungere in
seguito alla gara.

Con l'iscrizione il corridore sottoscrive una liberatoria di scarico responsabilita.

Il corridore riconosce di non doversi iscrivere e partecipare se non idoneo dal punto di vista medico e
soprattutto se non preparato atleticamente.

Reclami:

Eventuali reclami andranno presentati entro mezz'ora dalla pubblicazione delle classifiche al Responsabile
della manifestazione, a fronte di pagamento di una tassa di € 50,00 che sara rimborsata solo in caso il reclamo
venga accettato.

La manifestazione aderisce alla campagna “io non getto i miei rifiuti”

Agli atleti & richiesto un comportamento di rispetto dell’lambiente, evitando la dispersione di rifiuti, la
raccolta di fiori o piante e la molestia della fauna. Conservare durante e dopo l'arrivo ogni residuo/rifiuto
fino al rientro nella zona d’arrivo dove verra gettato negli appositi cassonetti. Chiunque sara sorpreso ad
abbandonare rifiuti lungo il percorso di gara sara squalificato con effetto immediato e incorrera in eventuali

sanzioni previste dai regolamenti comunali.

Avvertenze finali

L’organizzazione, pur prendendosi cura della buona riuscita della gara, declina ogni responsabilita per
incidenti, danni e furti che dovessero accadere a persone terze e cose prima, durante e dopo la
manifestazione.

Con l'iscrizione alla manifestazione I'atleta autorizza espressamente C.S.1. di Brescia a riprendere con mezzi
televisivi, cinematografici, fotografici e altri mezzi, I'immagine del partecipante nel corso della
manifestazione C.U.T. — Cidneo Urban Trail e di confermare con la presente dichiarazione riconoscendo al
comitato organizzatore il pil ampio diritto di registrarle, riprodurle, stamparle, pubblicarle e proiettarle,
diffonderle e comunque utilizzarle con ogni mezzo attualmente conosciuto o che verra inventato in futuro,
senza limiti di tempo né di alcun genere, in tutto il mondo e di cedere ai propri partner commerciali ed
istituzionali i diritti di utilizzazione dell'immagine anche per finalita promozionali e/o pubblicitarie. L’atleta
dichiara inoltre di non avere nulla e pretendere al comitato organizzatore e/o suoi concessionari e/o aventi
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causa, e in genere da chiunque utilizzi e sfrutti la sua immagine, essendo ogni pretesa dell’atleta soddisfatta
dall’opportunita di prendere parte alla manifestazione sportiva.

L'organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi che
riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara.
Eventuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno comunicate agli iscritti o riportate nell’area dedicata del
sito csibrescia.it e sulla pagina Facebook Cidneo Urban Trail.

Docce e deposito borse
Presso L'oratorio di San Afra e disponibile un locale per il deposito delle borse e la possibilita di usufruire
degli spogliatoi con docce

Dichiarazione di responsabilita:

Con l'iscrizione I'atleta dichiara di conoscere ed accettare il regolamento della manifestazione pubblicato sul
sito ufficiale e di conoscere il regolamento. Dichiara inoltre espressamente sotto la propria responsabilita,
non solo di aver dichiarato la verita ma di esonerare gli organizzatori, gli sponsor, i media partnership, le
amministrazioni pubbliche da ogni responsabilita, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui
causati o a lui derivati.

Informativa art. 13 DLGS 196,/2003 tutela della privacy

Brescia 15 giugno 2023
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