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SE HAI SINTOMI INFLUENZALI
O LA TEMPERATURA CORPORER
>R 37,5° RESTA A CASA

MANTIENI LA DISTANZA
DI SICUREZZA DI
ALMENO 1 METRO

NON USARE BORRACCE,
BOTTIGLIE, BICCHIERI O
OGGETTI DI ALTRE PERSONE

EVITARE ABBRACCI,
STRETTE DI MANO,
ESULTANZE DI GRUPPO

E OGNI TIPO DI CONTATTO
CON ALTRE PERSONE

SMALTIRE MASCHERINE,
FRZZOLETTI, GUANTI, BOTTIGLIE
E ALTRI OGGETTI PERSONALI
NEI CONTENITORI DEDICATI

COMPORTAMENTI DA SEGUIRE

IGENIZZARE LE MANI

PRIMA DELL'ACCESSO

ALLA STRUTTURA, AL CAMPO
E AGLI SPOGLIATOI

INDOSSA LA MASCHERINA
SE NON E GARANTITA

LA DISTANZA DI SICUREZZA DI
ALMENO 1 METRO

NON TOCCARE MAl
IL VISO, GLI OCCHI, IL NASO
E LA BOCCA CON LE MANI

STARNUTIRE E TOSSIRE
IN UN FAZZOLETTO O
NELLA PIEGA DEL GOMITO

RIPORRE INDUMENTI
E OGGETTI PERSONALI
NELLA PROPRIA BORSA

www.csi.lombanrdia.it
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